
INSTRUKCJA BHP OBSŁUGI PODNOŚNIKA PACJENTA 

1. Przeznaczenie urządzenia. 

Podnośnik pacjenta służy do bezpiecznego przemieszczania osób z ograniczoną mobilnością lub 

studenta pod opieką lekarza lub wykwalifikowanego personelu , np. z łóżka na wózek, z wózka 

do wanny itp. 

2. Warunki dopuszczenia do obsługi 

•  Pracownik lub student pod opieką lekarza lub wykwalifikowanego personelu 

medycznego w zakresie obsługi podnośnika pacjenta. 

•  Znajomość instrukcji producenta danego modelu. 

•  Dobry stan zdrowia fizycznego i psychicznego pracownika. 

•  Stosowanie odzieży roboczej zgodnie z przepisami BHP. 

3. Zagrożenia przy pracy z podnośnikiem 

• Ryzyko upadku studenta. 

• Zgniecenia i urazy kończyn przy niewłaściwym montażu zawiesia. 

• Przeciążenie urządzenia. 

• Ryzyko kolizji z przeszkodami w otoczeniu. 

• Ryzyko porażenia prądem (w przypadku urządzeń elektrycznych). 

4. Czynności przed rozpoczęciem pracy 

4.1. Sprawdzenie stanu technicznego podnośnika: 

• Stan kółek (blokady, zużycie). 

• Stan zawiesia (brak przetarć, rozdarć). 

• Naładowanie baterii (dla modeli elektrycznych). 

4.2. Sprawdzenie dopuszczalnego obciążenia urządzenia. 

4.3. Zapewnienie miejsca do swobodnego manewrowania. 

5. Sposób prawidłowego użytkowania 

• Ustawić podnośnik jak najbliżej studenta. 

• Zamontować zawiesie zgodnie z instrukcją (pod uda i plecy). 

• Upewnić się, że zawiesie jest stabilne i bezpieczne. 

• Powoli unosić studenta, obserwując jego reakcję. 



• Przemieszczać podnośnik z zachowaniem ostrożności. 

• Opuścić studenta w nowym miejscu i zdjąć zawiesie. 

6. Czynności po zakończeniu pracy 

•  Odłączyć urządzenie od zasilania (jeśli dotyczy). 

•  Oczyścić i zdezynfekować powierzchnie mające kontakt z człowiekiem. 

•  Sprawdzić stan zawiesia i schować je w wyznaczone miejsce. 

•  Zgłosić wszelkie usterki przełożonemu. 

7. Postępowanie w sytuacjach awaryjnych 

•  W razie awarii – natychmiast przerwać pracę. 

•  Użyć mechanicznego systemu awaryjnego opuszczania (jeśli jest). 

•  Zabezpieczyć osobę i wezwać pomoc. 

• Zgłosić awarię odpowiedzialnej osobie. 

8. Uwagi końcowe 

•  Nie należy nigdy zostawiać pacjenta bez opieki w trakcie unoszenia. 

•  Nie wolno przewozić osób podnośnikiem na większe odległości. 

•  Regularnie przeprowadzać przeglądy techniczne zgodnie z zaleceniami producenta. 
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